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IMPACT

liebe Freunde,

esistunsimmer eine Freude,
Geschichten zu erzahlen,
die den Herz-schlag von
Nehemioh Gateway wid-
erspiegeln.

In dieser Ausgabe von Im-
pact lernen Sie drei inspir-
ierende ehemalige Schuler
unserer Nehemia Schule
kennen, die ihre Gaben und
ihre Zeit einsetzen, um an-
deren auf sinnvolle Weise
zu helfen.

Ob durch zahnmedizinische
Finsétze oder Bildungssti-
pendien, ihr Werdegang
erinnert uns an die Kraft von
Mitgefuhl in Aktion.

Vielen Dank, dass Sie zu uns

stehen - egal, ob Sie uns

schon seit Jahren begleiten

oder erst jetzt von unserer
Mission gehért habten. Wir
sind wirklich froh, dass es
Sie gibt!

Herzlichen Dank fur alles!

lhr Impact-Team

August 2025
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Die Erstklésslerin Rajsa lernt, sich gut um ihre Z&hne zu kimmem.

Zahnseide und ein Lacheln: Zurick zu den Wurzeln

Dort helfen, wo alles seinen Anfang nahm

Als Dr. Flavia Myrtaj in ihre Heimatstadt Pogradec, Albanien, zurickkehrte, wollte sie nicht nur
ihre Familie wiedersehen oder vertraute Orte besuchen. Sie kam, um zu helfen.

Flavia, die jetzt als Zahnérztin in Tampa, Florida, praktiziert, ist auch sfolze Absolventin der
Nehemia Schule (Shkolla Nehemia) und der Tufts University in den USA. Mit ihrer jingsten Rei-
se nach Albanien schloss sich fur sie der Kreis: vom Lernen zum Helfen, vom Empfénger zum
Ceber. Flavia hat ihre Freiwilligeninitiative Floss and Smiles (Zahnseide und ein Lécheln) mit
einem klaren Ziel ins Lleben gerufen: Kinder zu versorgen, die andemfalls keine Maglichkeit
hatten, eine grundlegende zahnmedizinische Anleitung und Versorgung zu erhalten. Und wo
kénnte man besser beginnen als in der Schule, die einen selbst firs ganze leben geprégt hat.

,Ich habe mein Abitur bei Nehemiah Gateway gemacht”, erzéhlt sie. ,Dort hat meine
Leidenschaft fiir den Dienst am Ndéchsten Wurzeln geschlagen. Ich erinnere mich noch gut
daran, wie ich in der Weihnachtszeit mit dem Sozialdienst freiwillig Geschenke an Kinder in
abgelegenen Dérfern verteilt habe. Diese Erfahrung wird mir immer in Erinnerung bleiben.
Sie hat mich gelehrt, wie Mitgefiihl in Aktion aussieht.”

Wahrend ihres Besuchs hat Flavia Schisler bei Amaro Tan und der Nehemia Schule zahnéirzt-
lich untersucht und zum Thema Zahngesundheit unterrichtet.



lhr Team klarte Kinder im Alter von 6-10 Jahren dariber auf,
wie man seine Zshne pflegf, wie sich die Ernéhrung auf die
Mundgesundheit auswirki und wie Pravention im Alllag aus-
sieht. Jedes Kind wurde untersucht, erhielt Fluoridlack und eine
Geschenkiite mit Zahnbirste, Zahnpasta und Zahnseide. , Das
ist ein wichtiges Alter, in dem die Kinder den Ubergang
von den Milchzéhnen zu den bleibenden Zéhnen erleben”,
erklért Flavia. , Der perfekte Zeitounkt, um ihnen dabei zu hel-
fen, starke, lebenslange Gewohnheiten zu entwickeln.”

Flovia betonf, dass es neben den prakiischen Aspekien
immer auch auf die Beziehung ankommt. Die Arbeit in ihrer
Muttersprache, unter Kindern, die sie an ihre eigene Kindheit
erinnern, bereitet ihr besondere Freude.,lch habe schon in
anderen Lédndern Freiwilligenarbeit geleistet, aber das hier
war anders. Das war etwas Persénliches. Ihr Lécheln und
ihre Begeisterung zu sehen - das ist es, was mich antreibt,
weiterzumachen.”

lhr Traum ist es, Floss and Smiles zu einem nachhaltigen
Programm auszubauen, das Kindern in unterversorgten Gebie-
ten in Albanien nicht nur Autklarung, sondern auch kostenlose
zahnérztliche Versorgung anbietet. Um dies zu verwirklichen,
hofft sie auf den Aufbau eines Netzwerks von Zahnmedizinern,
Freiwilligen und Unferstitzern.

W Méchten auch Sie Kindern zu einem selbstbewussten
Lacheln verhelfen?
Méchten Sie die néchste Generation albanischer
Fuhrungskréfte unterstitzen?
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Flavia unterrichtet mit Hilfe engagierter Freiwilliger spielerisch Zahnhygiene.

»Mundgesundheit wird oft ibersehen, doch die Fol-
gen kénnen schwerwiegend sein. Wenn wir Wissen,
Pflege und Prévention anbieten, schiitzen wir nicht nur die
Zé&hne, sondern stirken das ganze Leben.” Fivia Myraj

= |hre Spende macht’s méglich » www.ng.team

Ob Sie uns schon lange unterstitzen oder gerade erst von
unserer Arbeit erfahren haben, Sie sind herzlich eingeladen,
an diesen lebensverdndernden Geschichten teilzuhaben.

T+49 911 60009960
F+49 911 60009969
office@ng.team
www.ng.team
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